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Возраст 9 – 12 лет       Год обучения – третий    
                                                     Дата________    

 Цикл 7          НаставленияНаставленияНаставленияНаставления   

        Урок № 38Урок № 38Урок № 38Урок № 38        
Тема     
 

Цель                                 Показать детям, что любовь к Богу, которая 

 подтверждается  в жизни добрыми делами,  

 является светом для этого мира 

Библейский источник  Евангелие от Матфея 5:14-16; Иоанна 9 глава 
Библейская история Нагорная проповедь 
Золотой стих «Так да светит свет ваш пред людьми, чтобы они 

видели ваши добрые дела и прославляли Отца вашего 

Небесного». Евангелие от Матфея 5 глава 16 стих 
Практическая цель Побудить детей любить Бога такой любовью,  

  которая была бы видна 

  окружающим людям. 

    Ход урокаХод урокаХод урокаХод урока    
Приветствие 

Слово к молитве. Молитва 

Пение 

Игра «Свет в Библии» 

Картинку свечи или светильника разрезать на восемь частей, на обороте написать 
вопросы и места Писания. Детей разделить на четыре группы. Раздать каждой группе по 

два вопроса, дать время на подготовку. По ходу ответов собирается картинка.  

Вопросы 

1. Как возник свет? Бытие 1:3. По слову Бога 

2. Как Бог назвал свет? Бытие 1:5. Днём 

3. Что Бог повелевает свету? Иов 37:15. Блистать 

4. Кто был светом для Давида? Псалом 21:1. Господь 

5. Как горит свет праведных? Притчи 13:9. Весело 

6. В ком нет никакой тьмы? 1Иоанна 1:5. В Боге 

7. Кто ненавидит свет? Иоанна 3:20. Всякий, делающий злое 

8. Почему на небе люди не будут нуждаться ни в светильнике, ни в свете солнечном? 
Откровение 22:5. Потому что Сам Бог будет освещать их 

Оценочная система уроков с 38 по 43. См. прил.  Приклеивание огонька к светильнику. Если 

ученик выполнил задание полностью, тогда он имеет право раскрасить картинку светильника и 

приклеить к нему «огонёк», который дает учитель. Если задание выполнено не полностью, 

тогда учитель не дает «огонёк», но светильник ученик может раскрасить. Учитель самостоятельно 

вырезает «огоньки»  из красной или оранжевой бумаги и даёт детям, выполнившим домашнее задание. 

Оценочная система уроков с 44 по 46. См. прил.  Учитель дает ученику картинку за выполненное 

домашнее задание. Если ученик не выполнил домашнее задание, тогда он картинку не получает. 

Пение 

Вступление 

Мы с вами прочитали в Библии стихи со словом «свет». В этих стихах 

отражено различное действие света.  

Скажите, нам нужен свет, который окружает нас сейчас? Ответы детей. А зачем он 

нужен? Ответы детей. Правильно, чтобы освещать. 
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 Свет - это самое первое, что сотворил Бог, и это то, что нам всем нужно для 

жизни. Когда мы с вами входим в темную комнату, что мы делаем в первую очередь? 

Ответы детей. Правильно, включаем свет, чтобы видеть все, что находится в этой комнате.  

Свет - это то, что противоположно тьме. Даже маленький огонёк удаляет 

темноту…. Свет мы не можем пощупать, мы не можем к нему прикоснуться, но с ним 

мы можем видеть всё окружающее. Свет – это то, что даёт возможность видеть.  

Источники света, т. е. то, откуда исходит свет, бывают очень разные. 

Друзья, какие вы знаете источники света? Ответы детей. Да, это солнце, луна, звезды, 

свеча, фонарь, костер и др. Показать детям как можно больше источников света. В мире много 

источников света, и они так разнообразны. 

Друзья, знаете ли вы, что люди тоже могут быть светом? Возможно, вы 

подумаете: «Как это может быть?» Об этом вы узнаете сегодня из темы урока. 
Прикрепить название темы 

Тема     
 

Кто сказал такие слова: «Вы – свет мира»? Ответы детей. Эти слова сказал Иисус 

Христос в Нагорной проповеди. Они записаны в Евангелии от Матфея 5:14.  

Слово «Вы» относится к тем, кто стали последователями Иисуса Христа, то есть к 

христианам. Слово “мир” имеет разное значение, но в данном случае словом “мир” 

Иисус называет тех, кто не знает Бога. Почему Иисус назвал Своих последователей 

светом для людей, не знающих Бога? Подобно тому, как свет исполняет свое 

назначение, так и любящие Господа должны совершать то, что желает от них Бог. 

Что имел в виду Иисус, говоря, что христианин должен быть светом мира? 

Рассмотрим, каковы действия света и как христианин может светить в этом мире. 
Учитель самостоятельно готовит большое наглядное пособие. Прил. №1,3.  

1. Свет виден и делает окружающее видимым 
  Во время Иисуса Христа в домах израильтян было только одно круглое 

окно диаметром около полуметра, сквозь него проникало мало света, и потому в 

жилищах было темновато. Ламп не было, но были светильники. 

Древневосточный светильник – это простая миска с выступом сбоку. В миску 

наливали масло, а в выступ вставляли фитиль. Такой светильник мог 

гореть не больше трёх часов, затем его нужно было снова заправлять 

оливковым маслом или животным жиром. К началу эпохи Нового 

Завета гончары научились делать закрытые светильники с маленьким 

отверстием для масла и горлышком для фитиля. Они были 

безопаснее прежних и давали больше света. Такие светильники 

путники могли брать в дорогу и освещать ими путь.  

Обычно светильник стоял в доме на подставке. В то время 

спичек не было, и зажечь светильник было не так просто. Поэтому, выходя из 

дома, люди ставили светильник под глиняный кувшин, тем самым убавляя пламя. 

Возвращаясь, светильник доставали из-под кувшина, и фитиль загорался ярче, 

освещая помещение.  

Иисус Христос сказал: «И зажегши свечу, не ставят её под сосудом, но на 

подсвечнике, и светит всем в доме» Евангелие от Матфея 5:15.  

Так и люди, верующие в Иисуса Христа, не должны скрывать того, что они 

верующие. Надо просить сил у Господа, чтобы сказать людям о своей вере в 



расскажи  

о своей вере в 
Иисуса Христа 
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Иисуса. Не надо этого стыдиться, ведь это особая привилегия – быть дитем 

Самого Бога и иметь Спасителем Иисуса Христа! Большое счастье - иметь Его, 

как верного Друга, Наставника, Утешителя,  Того, Кто о нас 

заботится и охраняет нас. Когда мы не скрываем того, что мы 

верим в Бога, тогда Бог особенно нас благословляет. Иисус 

хочет видеть нас в небе и потому говорит: «Ибо кто 

постыдится Меня и Моих слов, того Сын Человеческий 

постыдится, когда приидет во славе Своей и Отца и святых Ангелов»  Луки 9:26. И 

потому пусть все знают, что ты верующий и любишь Иисуса. 

Надо не только рассказывать людям об Иисусе, но и 

показать это своим поведением, речью, внешним видом, 

чтобы и через это люди увидели, что вы верующие. 

Явить свет в поведении ты можешь, например, в 

школе, когда одноклассники балуются и кричат, а ты ведешь 

себя спокойно. Дома ты тоже можешь спокойно выполнять необходимую работу.  

Нередко можно услышать, как дети вместо обычных слов произносят плохие, 

скверные слова. Помни, что и в словах надо проявить свет. Как? Не говори грубых, 

плохих слов, но отвечай вежливо и спокойно, тогда окружающие, слыша твою речь, 

будут задумываться о Боге, а, возможно, твоя речь будет их обличать.  

Когда ты собираешься в школу, в гости или ещё куда-нибудь, старайся 

одеться не модно и вызывающе, чтобы на тебя смотрели и завидовали, но оденься 

скромно, аккуратно, чтобы и одежда твоя была светом для мира.  

Возможно, твое поведение, внешний вид и речь не сразу будут приняты твоими 

одноклассниками и друзьями. Они, возможно, даже будут над тобой смеяться, но в 

глубине души они будут понимать, что ты поступаешь правильно и, может быть, 

глядя на твою жизнь, они задумаются о Боге, о своей душе.  

Возможно, в твоей школе мало тех, кто посещают Дом молитвы, и ты 

думаешь: «Не стоит говорить, что я верующий и поступать по-христиански, 

все равно меня не поймут». Скажи, где нужнее зажечь свечу: в большом 

освещённом зале или в тёмной комнате? Ответы детей.  

Но бывают христиане, которые не светят так, как следовало бы. 

Предположим, что у вас есть лампа, но она грязная. Будет ли она освещать так же 

ярко, как и чистая? Ответы детей. Нет! Грязь на стекле мешает разливаться яркому 

свету. Если христиане поступают не по-христиански, это - как грязь на стекле, 

которая мешает видеть свет. Плохие поступки верующих перечеркивают их 

добрые свидетельства.  

 2. Свет - это то, что удаляет тьму 
Как свет способен удалять всякую тьму, так и христианин 

должен удалять тьму греха и зла.  

Допустим, собралась группа ребят, которые хотят сделать 

злое дело -  сообща побить одного мальчика или собрались 

прогулять урок и покурить. А, возможно, что они решили угнать чей-нибудь 

велосипед.  

Девочки, бывает, собираются группой и говорят что-либо недоброе о своей 

однокласснице, хотя она и не заслуживает этого. Или рассказывают грязные 

покажи это своим 

поведением, 

речью, внешним 

видом 



прояви любовь  

в добрых, ласковых 
словах и в добрых делах 

молись об этих людях 
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истории, побуждающие к греховным мыслям и поступкам, и показывают 

подобные книги и журналы.  

Все это проявление тьмы. Ты слышишь об их планах, ведь ты находишься 

рядом. Как быть светом при этом?  

Прежде надо помолиться, чтобы Иисус дал мудрости, как 

проявить свет.  Чтобы быть светом, тебе, прежде всего, самому 

не должно участвовать в предлагаемых греховных делах. В 

Библии написано: «…не участвуйте в бесплодных делах тьмы, но и 

обличайте» Ефесянам 5:11. Ты можешь сказать: "Нет, я в этом не участвую, потому 

что это не угодно Богу. И это недоброе дело обернется потом 

против нас. Я и вам не советую так поступать и прошу – не 

делайте этого". Ты можешь привести стих из Библии: «И как 

хотите, чтобы с вами поступали люди, так и вы поступайте с ними» 

Луки 6:31. Может, тогда кто-то скажет: "Я тоже не буду". И 

задуманное плохое дело может не состояться. А если ты не проявишь 

инициативы, то и другие, возможно, промолчат. И тьма проявит себя, и будет 

сделано зло. Но Господь силен удалить тьму. 

3. Свет – это тепло 
Вы ощущали на себе тепло солнечных лучей?  Ответы детей. Так 

приятно, особенно, когда холодно, а лучи так ласково согревают. 

А кто из вас сидел у костра? Ответы детей. Общения у костра - это 

особенные общения. Тепло и свет костра объединяют людей, располагают к 

беседе. А сколько песен поется у костра! Сколько радости приносят потом даже 

воспоминания об этом.  

Друг, Бог хочет, чтобы ты тоже был светом, от которого исходит тепло.  

Посмотри вокруг, может, с тобой рядом есть те, кому трудно оттого, что в 

семье материальные трудности, или мама с папой всегда ссорятся, или вообще нет 

мамы или папы. Может, это ребенок, который, хотя и старается, но плохо учится, 

и потому к нему относятся плохо. Или это бабушка и дедушка, которые живут 

одни, им трудно и одиноко. Возможно, кто-то болеет, и потому ему трудно.  

Сколько возможностей, друзья, проявить свет! 

Скажи таким доброе, ласковое слово. Подари улыбку, 

посмотри с любовью в глаза. Пригласи, с разрешения 

родителей, в гости. Если есть возможность, и это 

усмотрят родители, окажи материальную помощь. Может, у ребенка нет 

школьных принадлежностей, обуви или одежды. Сделай посильное для тебя 

доброе дело. Тому, кто плохо учится, если можешь, предложи позаниматься с ним 

дополнительно. Ты можешь помочь одиноким бабушке и дедушке, больным 

людям, если сделаешь для них доброе дело.  При этом 

скажи им теплые, ласковые слова. Посети больного, 

расскажи ему стихотворение или рассказ, прочитай стихи 

из Библии. Очень хорошо и правильно, если ты будешь рассказывать людям об 

Иисусе, говоря, что это Бог через тебя проявляет о них заботу, потому что любит 

их. Также хорошо молиться об этих людях. И если они будут согласны, ты 

не участвуй 

в делах 
неугодных Богу 

по возможности 

не допусти 

дела неугодные 

Богу 
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можешь помолиться при них и попросить Господа, чтобы Он помог им, согрел 

Своей любовью, утешил. 

Таким образом, сердца этих людей будут согреты светом любви Иисуса 

через тебя.  

Пример из жизни  

Валя жила по соседству с мальчиком по имени Семён. Он был сильным и никому 
спуску не давал ни в школе, ни на улице. Он видел, что Валя была не такая, как все 

девчонки на их улице. Он частенько её обижал, но так, чтобы никто этого не видел. Семён 

радовался тому, что она не жалуется, думая, что она его боится.  
Однажды заболел младший братик Семена, а его мама не могла оставить работу, и 

Семен ухаживал за братиком. В один из дней малыш сильно плакал, и Семен уже не знал, 

что сделать. Вдруг открылась дверь, и вошла Валя. Поздоровавшись, она осмотрелась в 
комнате, подошла к столу, где стояло лекарство и кастрюлька с едой для малыша. 

Девочка, не обращая  внимания на недовольство Семена, подогрела кашку, взяла 

малыша на руки, переодела его в сухие штанишки, дала ему лекарство, покормила его и 

стала укачивать. Семён смотрел на всё это удивлёнными глазами, он не понимал, почему 
эта девочка так поступает. Когда малыш уснул, Валя ушла. Семёну больше не хотелось 
обижать её. Так девочка, которая любила Иисуса, явила свет, сделав доброе дело.  

4. Свет – это указатель пути 
Друзья, вам приходилось быть ночью на улице, когда очень темно?  Ответы 

детей. Вам было страшно? Ответы детей. Да, в темноте неприятно, не видно пути, и 

потому страшно и опасно. В темноте совершается много злых дел.   

Свет же позволяет видеть опасности и направление пути. Свет позволяет 

видеть, какие препятствия нужно преодолеть.  

Люди, не знающие Бога, блуждают в греховной темноте, они идут в 

погибель, не понимая, что находятся в опасном положении, так как духовно 

слепы. Они не видят опасности и пагубности своего пути. Как им помочь? 
Предлагается рассказ. 

Стояла снежная зима с частыми метелями и буранами. Снег покрыл землю, 

завалил даже заборы. Не было видно и дороги. Короткий зимний день склонялся к 
вечеру. На улице была вьюга. Женщина волновалась, ожидая мужа. Быстро темнело, 

но её муж не возвращался. В темноте, да еще в метель, он мог заблудиться и 

замёрзнуть. «Что делать?» - взволнованно думала женщина. И ей пришла мысль – 

зажечь во всем доме свет. Она так и сделала, надеясь, что муж увидит свет в окне. 

Маленькое светящееся окно было видно издалека. Мужчина в темной ненастной ночи 

увидел этот свет и, благодаря этому, смог благополучно добраться 

домой.  

Что в этой истории сделал свет из окна? Ответы детей. Помог 

найти путь домой. 

Так и нам надо указать людям, не знающим Бога, на Иисуса 

Христа. Потому что Он есть единственный путь, ведущий в 

небо, в дом Отца Небесного. «Иисус сказал ему: Я есмь путь и 

истина и жизнь; никто не приходит к Отцу, как только через Меня» 

Иоанна 14:6. Значит, надо людям рассказывать об Иисусе Христе, 

как о Спасителе и добром Пастыре, без Которого человек 

погибнет. Надо рассказать о Библии, через которую мы все 

больше и больше можем узнавать нашего Господа. Хорошо 
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 3. Заполнить  рабочий лист тетради 
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пригласить их на собрание, указав при этом адрес. Если есть возможность - подарить 

Евангелие.    

Дорогой друг! Возможно, ты, прослушав эти истины, думаешь, что не можешь 

сделать ничего значительного и важного, потому что ещё мал. Но это не так. Если ты 

любишь Господа и желаешь отражать Его свет, тогда ты сможешь это делать.   

 В Евангелии написано: «Так да светит свет ваш пред людьми, чтобы они видели 

ваши добрые дела и прославляли Oтцa вашего Небесного»  Матфея 5:16. 

Помни, что светить людям, делая все доброе, о чем ты слышал сегодня, 

надо так, чтобы люди поняли, что ты делаешь это, любя их и Господа, а не 

потому, чтобы что-то получить взамен. Делай доброе не из желания привлечь к 

себе внимание людей, а для того, чтобы привлечь людей к Господу. 

В Библии написано: «…говорил Иисус к народу и сказал им: Я свет миру; кто 

последует за Мною, тот не будет ходить во тьме, но будет иметь свет жизни» Ев. от 

Иоанна 8:12. Значит, Кто является светом миру? Ответы детей. Правильно, Иисус 

Христос Сам есть Свет миру. Зажечь большую свечу. Что будет с тем, кто последует за 

Иисусом Христом? Ответы детей. Правильно, он не будет ходить во тьме. А почему он 

не будет ходить во тьме? Ответы детей. Верно, потому что он будет иметь свет жизни. 

Вот где источник наших сил. Иисус зажигает в нас Свой свет и даёт силы быть 

светом для мира. От большой свечи зажечь  маленькую. Он – истинный источник света. И если мы 

принимаем Христа в своё сердце и поддерживаем с Ним непрерывную связь, 

стараясь делать всё так, как Он учит, тогда мы сможем быть светом этого мира.  

Друг, если ты любишь Иисуса, проси у Него помощи и стремись быть 

светом мира.  

А если ты еще не принял Христа в свое сердце, тогда ты не сможешь быть 

светом для этого мира, потому что в твоём сердце еще не живет Иисус Христос, и 

ты сам находишься во тьме. Попроси Иисуса, чтобы Он вошел в твое сердце и 

очистил тебя от всякого греха. И тогда в твоем сердце загорится Божий свет, и ты 

сможешь светить в греховном мире. 
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   Заключительная молитва 

- На этом наш урок закончен, с Господом! 


